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Överenskommelse vid behandling med narkotikaklassade 
ADHD-läkemedel 

 

 

Forskning visar att ADHD-läkemedel är effektiva för många patienter med ADHD,  
då de kan förbättra svårigheter och symtom vid ADHD, exempelvis förmågan att reglera 
sin uppmärksamhet och sina impulser.  

ADHD-läkemedel är centralstimulerande, innehåller amfetamin eller amfetaminliknande 
substanser och är därför narkotikaklassade:  Exempel på dessa är:  

Concerta®, Methylphenidate Sandoz®, Equasym®, Medikinet®, Ritalin® och Elvanse®.  

För att  möjliggöra förskrivning som är patientsäker och för att undvika felanvändning 
av dessa narkotikaklassade läkemedel, har vi följande riktlinjer och krav: 

1. Att patienten godkänner att vi får gå in i Läkemedelsförteckningen för 
kontroll av läkemedelsförskrivning  

2. Drogprov vid begäran av förskrivare 
3. Drogfrihet, för förskrivning. Detta inkluderar även intag av narkotikaklassade 

mediciner som inte är ordinerade eller förskrivs av oklar anledning.  
4. Mediciner som tappas bort ersätts ej innan nästa intervall 
5. Mediciner skrivs inte ut vid hot om förskrivning 
6. Mediciner får inte ges till andra än till den som förskrivits medicinen 
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